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PROSINCOVÁ OSLAVA A INTEGRACE CELÉ
INICIAČNÍ POUTI

(odevzdání se osobní vizi i síle)

Oslava a integrace celé iniciační pouti

Pro samotnou integraci, doznívání letošního roku v Průvodci i na osobní pouti vám doporučuji se
podpořit opět různými rituálními/rostlinnými způsoby - nejlépe těmi, které jsou vám blízké, nebo
dokonce těmi, které se vám zalíbili, ale nenašli jste si doposud čas si je dopřát. Teď je ten čas :). 

Můžete si dopřát v libovolné kombinaci:
intuitivní komunikace s rostlinami, vnímání energie přírody i poselství rostlin (březen)
navazování hlubšího vztahu s rostlinami skrze partnerství a sdílení (duben)
intuitivní sběr rostlin i jejich zpracování a uchování (květen)
rostlinný rituál i rituální sběr a zpracování rostlin (červen)
komunikace a rozvíjení vztahu s osobním rostlinným průvodcem (červenec)
vytváření osobního posvátného prostoru (srpen)
rostlinná kúra (říjen; obřadné a dlouhodobé popíjení rostliny ve formě odvarů nebo různých
"elixírů" a objevování vlastního směru, vize i podstaty)
snění s rostlinami a divoké putování (listopad)

https://www.poselstvirostlin.cz/brezen/
https://www.poselstvirostlin.cz/duben/
https://www.poselstvirostlin.cz/kveten/
https://www.poselstvirostlin.cz/cerven/
https://www.poselstvirostlin.cz/cervenec/
https://www.poselstvirostlin.cz/srpen/
https://www.poselstvirostlin.cz/rijen/
https://www.poselstvirostlin.cz/listopad/
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Posvátný rostlinný obřad

Pro závěrečný posvátný rostlinný obřad budete potřebovat:
svíčku, sirky/zapalovač
své osobní amulety, krystaly, cokoliv co vás na cestě rostlinnou říší podpořilo a je vám nyní
toho symbolem
malý klacík nebo poleno, provázek/bavlnku, nůžky
stále-zelené rostliny nebo jehličí, kousek z vánočního stromečku
odvar z lípového květu, nebo jiný váš oblíbený nápoj (kakao, kořeněný černý čaj a ano, může
to být třeba i svařené víno :))
papírky a tužku
jakékoliv dary přírody, které si přinesete z přírody pro daný účel

Záměr našeho obřadu je jednoduchý: 
oslava a integrace celé iniciační pouti
oslava a integrace vaše času stráveného v Průvodci
oslava Zimního slunovratu

Inspirace pro váš posvátný rostlinný obřad:
vytvoření osobního oltáře pro oslavu 
připravení odvaru z rostliny/vašeho nápoje

sedněte si k oltáři, zapalte si svíčku a s nápojem v ruce nebo
při ruce se chvíli zastavte a zavzpomínejte, co vše jste díky
Iniciaci/Průvodci prožili
připomeňte si svůj záměr pro tento malý obřad
jaký byl váš pocit, když jste do Průvodce/Iniciace vstupovali? 
jaký je váš pocit, když z Průvodce vystupujete/Iniciaci
ukončujete?
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přivoňte ke svému nápoji - co vám jeho vůně připomněla?
ochutnejte svůj nápoj a pozorujte, kam do těla přináší nápoj vaši pozornost?
Co se vám s tím spojuje v návaznosti na Průvodce/Iniciaci?
chvilku si popíjejte a kdykoliv si připomeňte svůj záměr pro tento oslavný
obřad

Co ve svém nitru oslavujete?
Co uvnitř vás potřebuje chvíli na integraci?
Jaké stíny nebo jaká temnota se vám uvnitř vás díky Průvodci/Iniciaci ukázala? 
Za co jste vděční?

vezměte si k ruce papírky a tužku a všechno si napište, poznačte
jakmile budete vnímat, že všechno je zaznamenáno, můžete to přivázat ke
klacíku/na poleno, ozdobit ho a na Slunovrat to vše spálit, odevzdat -
bezpečně doma v nějaké nádobě, nebo při venkovním ohni.

Přeji vám nádherný čas adventu a krásný Zimní slunovrat
♡

Inspirace pro ukončení vašeho posvátného rostlinného
obřadu:

vyjádření vděčnosti sobě, rostlinám, místu,
Průvodcům
nechat dohořet svíčku, nebo ji zhasnout
můžete si poleno/klacík nechat ještě nějaký čas v
prostoru/na oltáři
kdybyste kdykoliv cítili, že potřebujete ještě něco
napsat/ přivázat a spálit, můžete
kdykoliv se ke svíčce můžete vrátit a znovu rozjímat -
svíčka nese vámi stanovený záměr


